Zadanie na dzi$. Proponujemy zabawy, ktére doskonale wptywajg na prawidfowy
rozwoj moézgu i sg ciekawg inspiracjg do spedzenia czasu z dzieckiem. Szczegdlnie
korzystny wptyw maja dla dzieci do 6 r. z. Oto nasze propozycje:

1.

Przesypywanie / przelewanie
Przesypywanie réznego rodzaju kasz, ziaren do misek za pomoca tyzki lub rak
podczas zabaw w kuchni. Przelewanie wody w naczyniach.

. Hamak

Bujanie dziecka w kocu na boki przez rodzicéw od najmtodszych lat ( hustawka
tego nie zastepuje ).

. Liczenie i przektadanie

Zabawy w kuchni np. uktadanie sztuc¢cow w szufladzie, garnkéw lub innych
naczyn, przeliczanie kamieni, kasztanow, koralikdw i innych dostepnych
przedmiotéw.

Nawlekanie

Nawlekanie koralikow, makaronu na zytke, sznurowke wedtug pomystu
dziecka lub uktadanie rytmoéw. Propozycja zabawy w , Kopciuszka” —
pomieszane np. makaron i korale i rozdzielamy. Robimy korale dla mamy, lalki
lub siebie, itp.

. Dobieranie w pary

Na przyktad dziecko przypina skarpetki po praniu klamerkami na suszarce. Po
wysuszeniu dobiera w pary i fgczy w sposob pokazany przez rodzica.
Budowanie

Budowanie z réznego rodzaju klockédw, w tym z wkrecaniem srubek.



