Poniżej zamieszczamy nasz codzienny rytm dnia. Mamy nadzieję, że wykorzystacie go Państwo w planowaniu zabaw z dziećmi.
                     RAMOWY ROZKŁAD DNIA
5.30 – 8.00       Schodzenie się dzieci. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań, 
                          wykonywanie zadań indywidualnych i w małych zespołach.
7.50 – 8.00       Przygotowanie do śniadania. Czynności porządkowo – gospodarcze,
                         zabawa ruchowa.
8.00 – 8.25       I śniadanie
8.25 – 10.40     Zabawy dowolne w sali wg zainteresowań dzieci. Zintegrowana   
                         działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową, zabawy 
                         ruchowe i umuzykalniające, zajęcia i zabawy w ogrodzie 
                         przedszkolnym, spacery, wycieczki, imprezy okolicznościowe.
10.40 – 11.00  Przygotowanie do śniadania. Czynności porządkowo – gospodarcze,
                        zabawa ruchowa.
11.00 – 11.25  II śniadanie
11.25 – 12.45  Przygotowanie do leżakowania – odpoczynek, słuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej. 
12.45 – 13.00  Przygotowanie do obiadu. Czynności porządkowo – gospodarcze, 
                        zabawa ruchowa.
13.00 – 13.30  Obiad
13.30. – 15.30  Zabawy dowolne wg zainteresowań, zintegrowana działalność 
                         edukacyjna w małych zespołach, zabawy i gry dydaktyczne, praca
                         indywidualna, zabawy na powietrzu. Rozchodzenie się dzieci.
